Katecheze s dopravnimi znackami, duben 2026

Zmrtvychvstani Pané (A)

Jan 20,1-9

Nazev znacky: Vystrazny kfiz pro zelezni¢ni pfejezd jednokolejny

Biblicky uryvek: ,Potom vstoupil i ten druhy
ucednik, ktery prisel ke hrobu prvni, vidél
a uvéril.“ (Jan 20,8)

Vyznam pro dité: Zastav se. Divej se. V&F.

Pamatujete si, jak jsme si na zaCatku postni doby povidali o znacce Navéstni deska, ktera nas varovala,
ze se blizi vlak? Ted uz jsme u cile — stojime pfimo prfed kolejemi u této znacky (Katecheta ukaze
Vystrazny kfiz.). Kdyz se na tuto znacku podivate, co vam pfipomina? Kriz? Rika se ji Viystrazny kFiz

a byva u zelezniéniho prejezdu, kde se vlakova kolej kfizi se silnici. Jaké ten k¥iz ma barvy? Cervenou
a bilou. N&kdy jsou u pfejezdu i barevna svétla. Ta jsou také &ervena a bila. Co znamenaji? Cervena
svétla znamenaiji ,stdj“, a bila svétla znadi ,volno®. U pfejezdu musi kazdé auto zastavit a dat pfednost
vlaku, protozZe vlak je vétsi, silnéjSi a nezastavitelny.

V dnesnim evangeliu o Zmrtvychvstani Pané je to podobné. Marie, Petr, i Jan spéchali k JeziSovu hrobu.
JeziSova smrt pro né byla jako ¢ervené svétlo na pfejezdu a zaviené zavory, pres které se neda jet dal.
Co asi citili? Bezmoc, smutek, zlost? Urcité si mysleli, Ze je konec. Ale u hrobu se najednou zastavili.
Stalo se néco, co nemohli pochopit. Jezi§ v hrobé nebyl. Hledéli do prazdného hrobu a jejich pfedstava
o tom, Ze je JeziS mrtvy, nefungovala. Lnéna platna, prazdny hrob — to byla naopak znameni, Ze Jezis je
zivy. Ne kazdy to hned pochopi. Ale vzpomerime si na toho druhého u€ednika z evangelia. On ,vidél

a uveéril“. | ostatni si pak uvédomili, Ze Jezi$ vstal z mrtvych. A to jeho vzkfiSeni, to byla tak obrovska
udalost, jako velky vlak — vétsi nez vSechno, co uednici znali.

To, ze Jezi§ vstal z mrtvych, apIné zménilo cely svét. Pomysina &ervena barva smrti na pfejezdu zhasla
a Jezi§ pro nas rozblikal bilé svétlo vé&ného Zivota. Smrt uZ neni konecna stanice, ale jen misto, kde se
kfizi naSe cesta s Bozi cestou. Jezi$ ,pfejel“ na druhou stranu — do zZivota, ktery uz nikdy nekonéi. A co
vic, nechal ty zavory oteviené i pro nas.

Proto, kdyz uvidiS u pfejezdu Cervenobily kfiz, vzpomen si, ze i kdyz mas nékdy strach nebo trapeni,
Jezis pro tebe ,nechava zavory oteviené.” On je tu s tebou, ma svoje plany, které mozna ted nechapes,
ale je dobré jim dat pfednost, protoze jsou velké a dobré. KFfiz také znamena, Zze smrt uz neni konec pro
zadného Clovéka, ale jen prijezd do nového, nekonecného Zivota s JeziSem v Nebi.

Zaveérelna aktivita: pisefl s ukazovanim, napi:: KdyZ vim, co JeZi§ pro mé vykonal nebo Laska Kristova

(https://zpevnik.proscholy.cz)
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2. nedéle velikonocCni (A) — Boziho milosrdenstvi

Jan 20,19-31

Nazev znacky: Konec v8ech zakazu

Biblicky uryvek: JeZis mu Fekl: ,ProtoZe jsi
mé uvidél, uvéril jsi. Blahoslaveni, kdo

nevidéli, a (pfesto) uvérili!* (Jan 20,29 )

Vyznam pro dité: JeziSe nic nezastavi. Chce, abych mu véfil.

Predstavte si, Ze jedete autem po silnici a vSude plati jen zakazy. Nesmite odbocit, na semaforech sviti
Cervena a nakonec pfijedete ke zna¢ce Slepa ulice. Jak se citite? Nastvané? Smutné&? Chcete to vzdat?
Pfesné tak se citili uCednici po JeziSové smrti. Nasli sice prazdny hrob, ale nicemu nerozuméli. Méli
strach. Seédli se v jedné mistnosti, zamkli dvefe a pfemysleli, co bude. A do té nejistoty a strachu
najednou vstupuje Jezi8. Nepotiebuje, aby mu nékdo oteviel. On prosté projde zavienymi dvefmi.

V dopravé existuje jedna krasna znacka — bily kruh s ¢ernymi Sikmymi pruhy. (Katecheta ukaze znacku.)
Je to Konec v8ech zakazi. Za tou znaCkou uz neplati to, co dosud platilo. Pfesné to déla vzkFiseny Jezis§
v zamc¢ené mistnosti. Odhani strach a pfinasi u¢ednikim pokoj, dava Ducha Svatého a odpousti hfichy.
I my jsme nékdy jako ti u€ednici. Svazuje nas strach a omezeni. Mozna jste si nékdy fekli: ,Tam nepujdu,
urcité se mi budou smat.“ Nebo: ,Radé&ji nebudu fikat, Ze vérim v Boha, vypadal bych jako blazen.” Co
nam brani? Jezis to vSechno mize zménit, kdyZ mu to dovolime. Tuhle znacku chce postavit i doprostred
naseho zivota. On dokaze zménit strach na hluboky pokoj, hfich na nové odpusténi, pochybnosti na
pevnou viru. Nezastavi ho zamek na dvefich, nezastavi ho hradba naSeho strachu, a jak uz vime

z Velikonoc, nezastavila ho ani smrt. V evangeliu se jesté mluvi o Tomasovi, ktery nebyl u toho, kdyz
Jezis pfiSel zam&enymi dvefmi. Apostolové mu sdéluji, Zze Jezis je Zivy, ale Tomas klade Bohu
podminku: ,Dokud neuvidim, neuvéfim.” Jezis se na Tomase nezlobi. Nefekne: ,Mél jsi vérit hned, ted’
mé&s smailu.“ Naopak, pfijde znovu pravé kvdli nému. Rika mu: ,Pojd’ bliz. Dotkni se mé.“V tu chvili pada
posledni zavora nedlvéry v Tomasové srdci a Tomas vyznava: ,Pan muj a Buh mdj!* JeziSova nasledna
slova: ,Blahoslaveni, kdo nevidéli, a pfesto uvérili.“ patfi nam vSem. Jezi$§ nas motivuje, abychom véfili

v dobro, i kdyZ zrovna neni vidét. Abychom véfili pfiteli, i kdyZ ho nemame pod kontrolou. Abychom se
modlili, i kdyzZ zrovna ,nic necitime®. Staci védét, ze Blih tam je. Strach uz nas nemusi drzet v kouté,
chyby nas nemusi svazovat. Staci véfit, Zze Jezi§ mlze vstoupit do vSech naSich ,zam¢enych mist®, do
nasSich tajnosti a smutkd. Nic ho nezastavi. | to nam pfipomina nase dnesni znacka.

AKTIVITA NA DUVERU: Déti zavfou oé&i, chytnou se za ruce a utvoii hada. Katecheta je chvilku vodi po
mistnosti. Zhodnoceni: Jak se vam $lo? Jaké bylo, kdyz jste nevédéli, kam jdeme? Kdy jste se tak citili

v zivoté? Co vam pomohlo? Ted jste divérovali mné, Zze vas vedu, ale v Zivoté mizeme duvérovat Panu

JeziSi. On nas bezpecné vede za ruku, i kdyz ho nevidime.
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3. nedéle velikonocni (A)

Lk 24,13-35

Nazev znacky: Zvyseni poctu jizdnich pruhd

|

Biblicky uryvek: Tu si mezi sebou Fekli: ,Coz
nam nehorelo srdce, kdyZ k nédm na cesté

mluvil a odhaloval smysl Pisma?“ (Lk 24,32)

—

Vyznam pro dité: Nekoukej jen pfed sebe, JeZis jede vedle tebe!

Dnes tu mam pro vas znacku Zvyseni poctu jizdnich pruhd. K ¢emu slouzi? Znacka ukazuje, Ze auta
ted mohou jet nejen za sebou, ale i vedle sebe — ve dvou pruzich. Ukazuiji to bilé Sipky. Znacku uvidite
tfeba pfed velkym kopcem, kde se cesta rozsifuje, aby pomalejsi fidici i rychlejsi fidi¢i mohli prejet
kopec svym tempem a neprekazeli si. Kdyz do takového kopce Slapete na kole, neni to vliibec pfijemné,
ze? Uz jste to zkouSeli? Dech vam dochazi a mate pocit, ze se ta silnice nikdy nenarovna. Pfesné tak,
bez dechu a bez energie, se citili dva u€ednici na cesté z Jeruzaléma do Emauz. Nebylo to proto, Ze by
cesta byla do kopce. Bylo to pro to, ze byli moc smutni. Kdyz jsme smutni, svét se zuzi a nevidime pfed
sebou nic, jen ten svuj problém. Jakoby to byl kopec. Zazili jste to nékdy? (Treba kdyz jste se pohadali,
nevysla Skola nebo se néco zlého stalo.) UCednici v evangeliu byli smutni, protoze Jezis zemfrel.
VSechno, ¢emu véfili, bylo pry€. A tak odchazeji taky pry€. Ale stane se néco zvlastniho. K u¢ednikim
se pfipoji cizinec a kraci vedle nich. V feli dopravy by se mohlo fict, Ze se tam najednou objevila nase
znacka — ZvySeni poctu jizdnich pruhd. Ten cizinec je Jezis. Jde ted s uCedniky, jakoby ,pfistavi k nim
svUj jizdni pruh®, ale u€ednici vidi jen svllj smutek. JeziSe viibec nepoznaji. On se nevnucuje. Trpélivé
nasloucha jejich stiznostem, pta se jich a vysvétluje souvislosti. | ndm se v Zivoté stava, Ze Jezi§ nam
nasloucha, mluvi k nam, ale my ho nepozname. Nékdy k nam mluvi skrze druhé lidi, nékdy nam v hlavé
najednou ,blikne* FeSeni problému. To vSechno jsou momenty, kdy jde Jezi$ vedle nas. Blh je totiz
nejbliz pravé tehdy, kdyz nam dochazeji sily. Kdyz Jezi§ u€ednikim na cesté vysvétluje Pismo, néco se
zmeéni. UCednici pozdéji fikaji: ,CoZ nam nehofelo srdce, kdyZz k nam mluvil?“ To ,hofeni srdce” je
signal, Ze s nami jde Jezi$. S nim chytne i ,nas motor* spravné otacky. Objevi se radost z dobra, pocit
vnitfniho pokoje a védomi, ze i kdyz je cesta dlouha a tézka, jdeme spravnym smérem. Ucednici
nakonec JeziSe pozvou na vecefi. Kdyz Jezis lame chléb, u¢ednikim konecné dojde: ,Vzdyt on Sel
celou dobu s nami!“ Co udélaji? Okamzité to otoCi. | kdyZ je noc a jsou unaveni, bézi zpatky do
Jeruzaléma. Uz nejsou smutni. Pro¢? Protoze pochopili, ze Jezi$ je neopustil a je s nimi, zivy. Musi to
fict svym pratelim v Jeruzalémé. Znacka Zvyseni poctu jizdnich pruh nam dnes pfipomina, Ze nejsme
sami. JeziS nas doprovazi i v narocném stoupani a dava nam prostor a pokoj. AKTIVITA: Déti si ve
dvojicich tleskaji do dlani, katecheta aktivitu ukaze a uvede, napf: ,Emauzsti u¢ednici se chtéli podélit
s druhymi o radost. | my se ted’ podélime o radost. Se svym sousedem si tleskneme do dlani.”

(Tleskame podle ridzného vzorce, dvojice mizeme vystfidat atd.)
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4. nedéle velikonoéni (A)

Jan 10,1-10

Nazev znacky: Podchod nebo nadchod

-

Biblicky uryvek: ,Ja jsem dvere. Kdo vejde
skrze mé, bude zachranén; bude moci

vchazet i vychazet a najde pastvu.” (Jan

o i

o

o’

Vyznam pro dité: Jezis je tvUj podchod k radosti — zkratky neber!

Predstavte si, Ze stojite u obrovskeé dalnice. Auta tam svisti jedno za druhym, je tam hluk a prach. Vy se
nutné potrebujete dostat na druhou stranu. Jenze pfebéhnout dalnici neni jen tak. To je o Zivot! Proto se
pres dalnici stavi bezpeéné cesty — podchody a nadchody. Abychom védéli, kde jsou, stoji tam tato
znacka. Co na ni vidite? Postavi¢ku na schodech. Ta znacka se jmenuje Podchod nebo nadchod a fika:
,Jdi tudy a nic se ti nestane.“\V dnesnim evangeliu pouziva Jezi§ podobny obraz. Rika o sobé: ,J4 jsem
dvere k ovcim.“ Co to znamena? (Prostor pro sdileni, jak to déti vnimaji. Pokud nevi, ukazeme jim
dvefe a ptame se: Jaké jsou dvefe? K ¢emu slouzi?) Jako dvefe chrani ovecky, tak Jezi§ chrani nas.
JeziSovymi dvefmi se da bezpecné dostat tam, kam potfebujeme. Napada vas jesté néco? Mizeme

o tom pfemyslet. Ne kazda cesta je ale pro nas bezpecna. Jezi$ v evangeliu mluvi o zlodé&jich, ktefi
nechodi dvefmi, ale pouzivaji rizné zkratky. Jsou to ti, ktefi pfichazi, aby ,kradl a nicili“. Mozna i tebe
nékdo lakal: ,Neu¢ se, ten ukol stacCi opsat. Pisemka se da taky opsat.“ Asi by to bylo rychlejsi, ale
naucili byste se néco? Pouzivani takovych nepoctivych zkratek, (tfeba podvadéni, posmivani se
slabsim, lhani) nas ve skute¢nosti ohrozuje, ni¢i dobré vztahy. Ale Jezis Fika, ze on vchazi dvefmi. Je
dobrym pastyfem, kterého ovelky poznaji a poslouchaji. Chceme byt jako jeho oveéky? Zname jeho
hlas? Nékdy ho zaslechneme v hlavé, v naSem svédomi, které nam fika: ,Tohle nedélej, to neni
spravné.” Jindy jsou to rodiCe, kamaradi nebo partnefi, ktefi nas upozorni. Snazime se v tom hluku
,2dalnice svéta“ (mezi vdemi videi a reklamami) hlas Dobrého Pastyfe slySet? Chceme jit za nim? On je
jako privodce v podchodu, ktery nam ukazuje cestu. Krok za krokem za nim sestupujeme po schodech,
jak je to zobrazeno na znacce. Pravdou je, Ze jit podchodem nebo nadchodem byva delSi cesta.

| v Zivoté byva tézSi pfiznat chybu nez zalhat. Je t&€ZSi odpustit nez se urazit. Ale Jezi$ slibuje: ,Kdo
vejde skrze mé, najde pastvu.”“ To znamena, ze se ho mame drzet. ProtoZze na konci té poctivé cesty
Ceka skutecné bezpeci, radost a pokoj. Modra znac¢ka Podchod nebo nadchod nam tedy pfipomina, Ze
kdo jde s JeziSem, nemusi se bat, Ze se ztrati. Dobry Pastyf zna kazdého z nas jménem, stara se o nas
a dovede nas do bezpedi a radosti. MODLITBA (tu¢na slova Ize doplnit ukazovanim): ,Mily JeZisi,
dékujeme Ti, Ze jsi jako dobry pastyr, ktery nas vede do bezpeci. Pomahej nam slysSet Tvdj hlas,
abychom $li spravnou cestou a nevybirali si Spatné zkratky. Bud’s nami, kdyZz je to tézké, a ved’ nas

k radosti a pokoji. (Spolu se chytneme za ruce.) Amen.“ PISEN: Hospodin je mij pastyF
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